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En als jij dood gaat? Kinderen die te maken krijgen met een levensbedreigende ziekte in het gezin 
Tanja van Roosmalen 
6 maart 2012, aanvang 20.00 uur

Tanja van Roosmalen is ambulant begeleider en rouw- en verliesbegeleider bij REC Rivierenland.  Ze schreef 
het boek: Wat nu? Een leerling met kanker! en Wat nu? Mijn leerling wordt niet meer beter! Ze heeft naast 
het begeleiden van scholen die te maken hebben met ernstige ziekte van een leerling ook veel ervaring met 
het begeleiden van gezinnen die geconfronteerd worden met een ernstig ziek kind. 

Mannen en rouw 
Wim van Lent 
10 april 2012, aanvang 20.00 uur

Mannen die met een verlies geconfronteerd worden, reageren vaak op een ander manier dan vrouwen. Dat 
kan aanleiding geven tot misverstanden maar wellicht nog belangrijker is dat mannen zichzelf leren begrijpen 
en duidelijk kunnen maken wat zij nodig hebben.  
Wim van Lent is mannenhulpverlener en heeft zich gespecialiseerd in dit thema. In zijn eigen praktijk De 
Mannenboom werkt hij voornamelijk met rouwende mannen. Daarnaast werkt Wim als docent/trainer bij 
de RIWB en houdt zich daar onder ander bezig met verlies, rouw en herstel bij mensen met een psychisch 
beperking. Hij is opleider bij de tweejarige post hbo-opleiding Land van Rouw/Omgaan met verlies.  



Samengesteld gezin: wat is het effect op kinderen?                                                                                                     
Kita Bronda                                                                                                                                                                         
8 november 2012, aanvang 20.00 uur

Kita Bronda werkt in haar praktijk Kind en ik (www.KindenIk.nl) met ouders die zichzelf, hun kind en hun 
gezin weer in evenwicht willen brengen. Dit geldt ook voor de situatie waarin na de scheiding een nieuw 
gezin wordt gevormd. De dynamieken van scheiding van de ouders en het zoeken van een plek in het nieuwe 
samengestelde gezin hebben veel impact op een kind. Wat speelt er in tussen het oorspronkelijke gezin en wat 
in het nieuwe gezin? Wat heeft dit voor effect op de ziel van het kind? Hoe is dat zichtbaar bij het kind? En 
wat kan je doen als ouder, leerkracht of begeleider om het kind weer meer in zijn eigen kracht te laten staan? 

Kita werkt vanuit het systemische gedachtegoed waarin ervan wordt uitgegaan dat nare gebeurtenissen in 
het verleden impact hebben op de ziel van een kind en dat kinderen dit met name in hun gedrag uiten zoals 
heftige driftbuien, problemen in concentratie, slapen of angsten, onrustig gedrag of juist ingehouden gedrag. 

Kleine schouders: groot verdriet                                                                                                                                   
Riet Fiddelaers-Jaspers                                                                                                                                                    
11 december 2012, aanvang 20.00 uur

Ook kleine kinderen hebben weet van verdriet en ze uiten dit op hun eigen manier. Ze hebben antennes voor 
wat er om hen heen gebeurt en ze houden vooral hun ouder(s) goed in de gaten. Daarom is het belangrijk 
hen serieus te nemen en hen bij verliessituaties zoals ernstige ziekte, overlijden of echtscheiding goed uit te 
leggen wat er gebeurt of gebeurd is en hen te betrekken bij dingen. Ook als het om heftige dingen gaat. Op 
deze avond vertelt Riet hoe je dit kunt doen en geeft ze voorbeelden die dit duidelijk maken. 

Een ingrijpend verlies richt altijd schade aan bij kinderen. Wanneer ze echter op de juiste manier benaderd 
worden, voorkomt dat dat de wonden dieper worden dan nodig is. Voor iedereen die te maken heeft met 
kinderen tussen twee en twaalfjaar.

	 De bijeenkomsten vinden plaats in het Centrum voor Afscheid en Rouw, 
	 Spoorlaan 9c te Heeze.	
	 In verband met de organisatie is aanmelden vooraf gewenst. We kunnen u 			 
	 dan ook op de hoogte stellen wanneer een avond onverhoopt niet doorgaat. 
	 Aanmelden bij voorkeur per email: info@in-de-wolken.nl. Aanmelden kan 			 
	 ook via 040 - 2260450.

	 De kosten voor de lezingen bedragen vijf euro per persoon waarbij 
	 koffie en thee is inbegrepen. 

	


