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M I D D A G S Y M P O S I U M

13 apri l  2011
Antropia in Driebergen 

in gesprek over de specifieke aanpak en 
aanpassingen bij interculturele rouwgroepen.

16.15 uur	

Troost voor tranen: een website voor alle 
jongeren ongeacht hun afkomst

Gebruik van de site en enkele fragmenten van 
de site zoals het Prachtmeidenkoor.

16.30 uur	

Afronding van het symposium

Mogelijkheid tot napraten

Locatie
Antropia in Driebergen is zowel per auto als 
per openbaar vervoer goed bereikbaar. Er is 
volop parkeergelegenheid en het ligt op 100 
meter afstand van het station Driebergen-
Zeist. Op www.antropia.nl vindt u een 
mogelijkheid om voordelige treintickets te 
bestellen.

Organisatie
Congressecretariaat In de Wolken
Spoorlaan 9c
5591 HT Heeze
T 	040-2260450
E	 info@in-de-wolken.nl



Veelkleurige tranen
De wijze waarop kinderen en jongeren omgaan met verlies en 
verdriet staat niet los van hun thuiscultuur en hun religie. Daarom 
voelen kinderen en jongeren met niet-Nederlandse wortels zich 
niet altijd begrepen door hun omgeving. Soms begrijpen ze 
zichzelf ook niet zo goed. Ze  hebben respect voor de rituelen en 
gewoonten uit hun cultuur maar voelen tegelijk ook ‘westerse’ 
behoeften doordat ze zijn opgegroeid in Nederland. Hoe kun je 
hen bij die worsteling tussen de verschillende behoeften bijstaan? 

Doel van deze middag
Deelnemers krijgen meer kennis over rouwprocessen bij kinderen en jongeren uit verschillende 
culturen, over de invloed van rituelen op rouw en over interculturele communicatie rond 
verliessituaties zoals echtscheiding, ernstige ziekte, overlijden, verlies van thuisland. Er worden 
handreikingen gegeven voor het opzetten van verliesgroepen.

Voor wie is het middagsymposium bedoeld?
De middag is bedoeld voor leerkrachten, mentoren, intern begeleiders, leerlingbegeleiders, 
vertrouwenspersonen, schoolmaatschappelijk werkers in basisscholen, voortgezet onderwijs 
en roc’s, jeugdhulpverleners, orthopedagogen, pedagogisch medewerkers, kinder- en 
jeugdverpleegkundigen, (rouw)therapeuten en alle andere professionals die met rouwende 
kinderen en jongeren uit verschillende culturen te maken hebben. 
Het middagsymposium is tot stand gekomen in samenwerking met Riet Fiddelaers-Jaspers van 
Expertisecentrum Omgaan met Verlies (www.rietfiddelaers.nl) en Ineke Wienese van Troost 
voor Tranen (www.troostvoortranen.nl).

Deelname
Deelname aan de middagconferentie Veelkleurige tranen kost € 115,00 per deelnemer. Bij 
aanmelding voor 25 februari betaalt u € 105,00 (vroegboekkorting). De factuur wordt na 
inschrijving toegestuurd, plaatsing gebeurt op volgorde van aanmelding en betaling.  
Het digitale inschrijfformulier vindt u op  www.in-de-wolken.nl/conferenties en op  
www.rietfiddelaers.nl, bij downloads. U kunt het inschrijfformulier opsturen naar:

In de Wolken
t.a.v. het congressecretariaat
Spoorlaan 9c
5591 HT Heeze

13.00 uur

Inschrijving en ontvangst met koffie en thee

13.30 uur	

Opening en welkom door de middagvoorzitter.
André Mosis zorgt voor intermezzo’s.

13.40 uur

De harde waarheid langzaam uitpakken

Attry Ramdhani, pandit en spiritual counselor

Hoe vertel je dat iemand ernstig ziek is, dood 
is gegaan of zichzelf om het leven heeft 
gebracht? Schaamte en schuld kunnen vaak 
een rol spelen, zeker bij zelfdoding.
De westerse manier van informeren is zeer 
rechtstreeks. Attry Ramdhani laat zien dat er 
meer manieren zijn om kinderen en jongeren 
uit andere culturen te informeren, manieren 
die vaak beter aansluiten. 

14.20 uur	 Intermezzo 

14.25 uur	

Interculturele communicatie: in gesprek 
met leerlingen en ouders

Tugba Kalender-Muhur, counselor en consulent 
voor andere culturen in het VO.

‘De enige ontdekkingsreis begint niet bij 
het zoeken naar nieuwe landen maar in het 
krijgen van nieuwe ogen’ (Marcel Proust).
Als leerkracht of hulpverlener kun je, door 
op onderzoek te gaan, je mogelijkheden 
om op andere manieren te communiceren 
vergroten. Staan onze eigen opvattingen en 
verwachtingen ons soms niet in de weg? Met 
behulp van een casus geeft Tugba Kalender een 
introductie op interculturele communicatie. 

P r o g r a m m a

14.55 uur

Lesgeven over de dood op een veelkleurige 
basisschool

Juf Tini werkt op een veelkleurige basisschool in 
Utrecht. Zij heeft lessen ontwikkeld om met haar 
leerlingen te werken rond het thema dood. Indien 
mogelijk komt ze hierover zelf vertellen of we 
zien op de film hoe ze dat heeft aangepakt.

15.10 uur	 Pauze

15.30 uur

Als je vader sterft

Yassin Sadiki, consultant en ervaringsdeskundige 

Yassin was vijftien toen zijn vader kanker kreeg. 
Hij moest de moeilijke boodschap van de 
arts vertalen voor zijn vader: een onmogelijke 
opgave. Toen zijn vader enkele jaren later 
overleed, werd Yassin de man in huis. Die 
taak bleek loodzwaar te zijn. Yassin is nu een 
twintiger en hij vertelt over zijn ervaring en 
wat hij op school nodig had in die tijd.

15.50 uur	 Muzikaal intermezzo

15.55 uur	

Het opzetten van rouwgroepen op een 
multiculturele school

Ineke Wienese, psycholoog bij de Jutters in Den 
Haag,  initiatiefnemer van troostvoortranen.nl 
en auteur van het gelijknamige boek.

Ineke werkt al jaren met kinderen en jongeren 
uit andere culturen. Ze heeft rouwgroepen 
voor jongeren uit allerlei culturen opgezet en 
begeleid. Riet Fiddelaers-Jaspers, zelf bekend 
van het ontwikkelen van diverse  methoden 
voor lotgenotencontact, gaat met Ineke 


